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 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชทรงเปนสมเด็จพระมหากษัตริยาธิราชเจาผู

ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอันยิ่งใหญ ทรงเปนหลักสําคัญที่กอใหเกิดความเจริญรุงเรืองแกประเทศชาติและ

ประชาชนชาวไทยทั้งมวล ทรงเปนพระมหากษัตริยที่ประเสริฐสุด โดยทรงเปนทั้งนักบริหาร นักวิชาการ และ

นักวิจัย ผูทรงพระปรีชาสามารถยิ่ง ทรงปฏิบัติพระราชกิจทางวิชาการนานัปการ มากมายเกินกวาจะประมวล

ใหครบได พระราชกรณียกิจและพระปรีชาสามารถในวิชาการทั้งปวงนั้นเกิดผลในดานการพัฒนาประเทศชาติ

อยางหลากหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานวิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร การเกษตร การชลประทาน การ

อนุรักษสิ่งแวดลอม และการใชเทคโนโลยีตาง ๆ ลวนเหมาะสมกับสภาพและความเปนอยูของพสกนิกรของ

พระองคทุกประการ  

 ในดานการกีฬา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพรอมดวยพระปรีชาสามารถอันสูงสง ทรงเปน

นักกีฬาที่มีความสามารถระดับโลก โปรดทรงกีฬามากมายหลายประเภท โดยเฉพาะกีฬาทางน้ํานั้นทรง

เชี่ยวชาญเปนพิเศษ คือทรงชนะเลิศการแขงขันเรือใบประเภท โอ เค ในการแขงขันกีฬาแหลมทอง ครั้งที่ 4 

และทรงไดรับเหรียญทองจากการแขงขันครั้งนี้เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม พุทธศักราช 2510 นับวาทรงเปนกษัตริย

นักกีฬาระดับโลก จนทางราชการไดยึดถือเอาวันที่ 16 ธันวาคมของทุกปเปนวันกีฬาแหงชาติ นับเปนมหาสิริ

มงคลแหงความภาคภูมิใจของปวงชนชาวไทยมาจนทุกวันนี้ 

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานพระราชดํารัสเกี่ยวกับการกีฬาไววา “การกีฬามี

ความสําคัญเปนอยางยิ่งสําหรับชีวิตของแตละคน และชีวิตของบานเมือง” พระราชดํารัสนี้แสดงใหเห็นพระ

ราชปณิธานในเรื่องการสงเสริมการกีฬาวาเปนสิ่งจําเปน และเปนสวนสําคัญยิ่งในการพัฒนาบุคคลและ

ประเทศชาติ จึงไดทรงสงเสริมกีฬาทุกประเภท ทรงรับการแขงขันเอเชียนเกมสครั้งที่ 5, 6 และ 8 กีฬาแหลม

ทองครั้งที่ 4, 8 และ 13 ซึ่งเปนกีฬาระดับนานาชาติไวในพระบรมราชูปถัมภ ไดพระราชทานรางวัลการแขงขัน

กีฬานานาชาติตลอดจนทรงเปนองคอุปถัมภของสมาคมกีฬาสมัครเลน พระราชกรณียกิจในดานการกีฬาเปนที่



ประจักษแกชาวโลก คณะกรรมการโอลิมปกสากลอันประกอบดวยสมากชิกกวา 87 ประเทศ ซึ่งประชุมกัน ณ 

ประเทศตุรกี จึงไดมีมติเปนเอกฉันทใหทูลเกลาทูลกระหมอมถวาย เหรียญทองดุษฎีกิตติมศักดิ์ของโอลิมปกคือ 

“อิสริยาภรณโอลิมปกสูงสุด (ทอง)” เมื่อวันที่ 14 ธันวาคม พุทธศักราช 2530 นับเปนพระมหากษัตริย

พระองคแรกของโลกท่ีทรงไดรับการถวายพระเกียรติยศดังกลาว 

 วิชาวิทยาศาสตรการกีฬา เปนวิชาการใหมสาขาหนึ่งที่มหาวิทยาลัยมหิดลไดเปดการเรียนการสอนขึ้น

เปนแหงแรกของประเทศไทย เปนสาขาวิชาการที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงสนพระทัยและทรงมีพระ

ปรีชาสมารถยิ่งนัก ตลอดเวลาหลายทศวรรษที่ผานมาจนถึงทุกวันนี้เปนที่ทราบกันทั่วไปวา พระราชกิจอยาง

หนึ่งในตอนค่ํา คือการทรงกีฬา และการบริหารพระวรกายทุกวันมิไดขาด ทุกครั้งจะทรงพระกรุณาโปรดเกลา

โปรดกระหมอมใหแพทยและนักวิทยาศาสตรตรวจวัดความเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาในพระวรกายเปน

ประจํา ไดทรงศึกษาในเรื่องวิทยาศาสตรการกีฬาเปนการสวนพระองคโดยตอเนื่อง นอกจากจะทรงมีพระ

สุขภาพอนามัยที่แข็งแรง ทรงเปนตัวอยางแกบรรดาพสกนิกรแลว ยังทรงพระเมตตาพระราชทานแนวคิดและ

แนวทางปฏิบัติในเรื่องวิทยาศาสตรและการกีฬาตลอดมา กอใหเกิดคุณประโยชนทั้งในดานความสมบูรณของ

รางกาย และการพัฒนาอุปนิสัยที่ดีงามในสวนรวมอีกดวย 

 ในฐานะที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเปนมิ่งขวัญของวงการกีฬาไทยมาโดยตลอด เพื่อเปนการ

ประกาศพระเกียรติคุณอันยิ่งใหญดังกลาว สภามหาวิทยาลัยมหิดลในการประชุมครั้งที่ 195 เมื่อวันที่ 15 

พฤษภาคม พุทธศักราช 2534 จึงมีมติเปนเอกฉันทใหทูลเกลาทูลกระหมอมถวายปริญญาวิทยาศาสตรดุษฎี

บัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาวิทยาศาสตรการกีฬา แดพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

เพื่อความเปนสิริสวัสดิมงคลแกมหาวิทยาลัยสืบไป 

 

 

 


